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TEMOS O MATERIAL CERTO PARA A COLETA
SELETIVA DE SUA EMPRESA.

MANUAL
PARA

COLETA
SELETIVA



USUALMENTE,
DESCARTAMOS

NOSSO LIXO SEM
TOMAR

CONHECIMENTO
DO SEU DESTINO.

O SER
HUMANO E
O LIXO
O lixo, também conhecido
como resíduo sólido, é todo
e qualquer material
resultante da atividade
humana descartado por não
estar em condições de uso.
Entretanto, o que, para uns,
significa lixo, para outros
pode representar fonte de
renda.

É importante que esse destino seja
adequado, ou seja: 

e não gerar impacto sobre a saúde
humana.

O LIXO DEVE SER
COLETADO, TRATADO E
DISPOSTO DE FORMA A
NÃO POLUIR E DEGRADAR O
MEIO AMBIENTE



PRATICANDO
OS 5 R
Todos nós produzimos lixo,
certo? Mas, nós pensamos
na solução para o lixo que
produzimos? 
E mais: COMO PODEMOS
PENSAR EM TAL
SOLUÇÃO?

repense seus valores práticas e
diminua a produção de lixo com
novos hábitos. 

REPENSAR

reduza o consumo, evite
desperdício com material de
expediente, limpeza e higiene.

REDUZIR

reaproveite o que estiver em bom
estado: material de escritório,
equipamentos, peças etc

REUTILIZAR

dê nova vida aos materiais,
reaproveitando a matéria prima
para fabricar um novo produto. 

RECICLAR

recuse consumir produtos que
gerem impactos ambientais. 

RECUSAR



PRINCIPAIS TIPOS DE
RESÍDUOS SECOS OU
RECICLÁVEIS

PAPÉIS

PLÁSTICOS

METAIS

VIDROS



PRINCIPAIS TIPOS DE
RESÍDUOS ÚMIDOS
OU NÃO RECICLÁVEIS

Papel carbono, fotografias, papéis
sujos, papel toalha, guardanapos,
papel higiênico, etiquetas adesivas,
fitas crepe e adesiva, papéis
metalizados, plastificados,
parafinados, papel vegetal, restos de
alimento etc.



ATENÇÃO
AO
SEGUINTES
CUIDADOS
Use luvas para o manuseio
de resíduos, mesmo os
reciclados, para maior
higiene e segurança!

Objeto cortante ou perfurante,
como latas e cacos de vidro devem
ser embalados em papelão ou jornal
para evitar riscos.

Todo o material reciclável deve ser
colocado, limpo e seco, dentro de
um plástico transparente. 

Amarre jornais, revistas e papelão
em pilhas!

Para reduzir o volume, amasse as
latas, rasgue os papéis ao invés de
amassá-los e coloque as garrafas
pet destampadas!

Preferencialmente, retirar rótulos
de garrafas e latas, enxaguar latas e
garrafas e acondicionar secas. 



MATERIAIS
NECESSÁRIOS
PARA COLETA
SELETIVA

Sacos plásticos
transparentes para os
materiais recicláveis;
Sacos plásticos pretos
para os não recicláveis
(devem ser do tamanho
das lixeiras
correspondentes);
Adesivos para os
diferentes tipos de
resíduos;
Cartaz da coleta seletiva
com materiais
recicláveis;

Lixeiras MITRA para as salas; 
Lixeiras MITRA azuis
identificadas com adesivos para
produtos reciclados e dispostas
em todos os prédios;
Caçambas MITRA verdes, com
tampas e rodinhas, dispostas
nos pontos de recolhimento



COLETA
SELETIVA
NOS
ESCRITÓRIOS
DIARIAMENTE

SEMANALMENTE

resíduos recicláveis serão
recolhidos das salas, copas e
cozinhas e levados para a lixeira
MITRA azul (todos os resíduos
estarão em plástico transparente)!

Os coletores azuis deverão ser
verificados e, somente quando
estiverem completamente cheios,
deverão ser fechados e terem seu
interior transportado para a
caçamba MITRA verde. 
Nos dias da semana determinados,
os catadores virão recolher.


